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Nowa linia produktowa
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Czynniki decydujace o zdrowiu

» 5-107% czynniki genetyczne

+ 5-10% czynniki $rodowiskowe

» 10-207% medycyna naprawcza

+ 20-25% sSrodowisko spoteczne
40-60% styl zycia

Marc Lalonde 1974
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Hasto promujgce nowy styl diety |

(od ang. lean = chudy, szczupty)

ang. lean meat = dietetyczne
(chude) mieso

VITAMINFCONCEPT

Odpowiednia forma chemiczna
chronigca biologiczne
wiasciwosci wielonienasyconych
kwasow ttuszczowych Omega 3 |
Omega 6 oraz Omega 9,
zapewniajgca 100% zalecanego
dziennego spozycia na
wielonienasycone kwasy

ttuszczowe
Zrodto Dzi
Leenlife




L eenlife ™ E

Q Nutraceutyk (ang. nutrition = odzywianie, zywno$é)

Srodki spozywcze fgczqce w sobie wartosci zywieniowe (ang: nutrition) i cechy
Srodkow farmaceutycznych (ang: pharmaceuticals). Pojecie "nutraceutykow"” jest
pojeciem stosowanym popularnie od lat 90. na okreslenie suplementow diety lub
innych Srodkow zywnosSciowych w formach farmaceutycznych posiadajgcych
wlaSciwosci prozdrowotne (przynoszgcych korzysci zdrowotne)

] Dodatek zywieniowy otrzymywany z
wyselekcjonowanych odmian nasion Inu oleistego

1 Wzbogacone produkty spozywcze (w tym wedliny,
miesa) uzyskuja odpowiednia proporcje Omega 6 do
Omega 3 wynoszacej od 2:1 do 4:1 (tzw. ziota proporcja)

1 Dieta (styl zycia) zaspokajajqca dzienne
zapotrzebowanie cziowieka na kwasy Omega 3

Zrodfo Dziat B+R,
LeenlifePolska



Dlaczeqgo nasiona lnu?

1 zawierajg od 50 % do 70% kwasow
Omega 3 (np. orzechy wioskie tylko 5,5%,
awokado — 6%)

4 z wyselekcjonowanych odmian

U brak naturalnych szkodnikow (stad brak
potrzeby stosowania w uprawach
iInsektycydow — tansza i bardzo
ekologiczna uprawa)

L mniejsze zapotrzebowanie na
nawozenie nawozami sztucznymi

Zrodfo Dziat B+R,
LeenlifePolska



Prozdrowotne dziatanie kwasow

Omega — 3 na organizm cztowieka
»Zapobiegaja nowotworom (przeprowadzono wiele badan ktére potwierdzity
hamujacy wplyw na namnazanie komorek rakowych)

»0graniczaja ryzyko wystagpienia zapalenia stawéw
»0graniczaja cukrzyce
»Zmniejszaja depresje, a poprawiajg humor i nastroj

»Usprawniajg prace mozgu ograniczajac na przykiad chorobe Alzheimera,
zaburzenia koncentracji, dyslekcje czy dyspraksje (zaburzenia czynnosci ruchowej)

»Przyczyniajq sie do prawidtowego rozwoju ptody i niemowlecia
»Zwiekszaja ilosé dobrego cholesterolu HDL

»Q0graniczaja ryzyko wystepowania nadcisnienia prowadzacego do udaréw i innych
chorob serca

»>Lecza choroby skory jak na przykiad tuszczyce

»0Ograniczaja stany zapalne na przyktad astme, chorobe Crohna czy popularne
zapalenie dzigset

Ponadto:
»>Przyspieszaja przemiane materii

: : o : _ : Zrédfo Dziaf B+R,
»Wzmagajq poziom energii i zachecaja do wysitku fizycznego Leenlife Polska



Dieta

Kiedys
<=

@@

G
Niskoenergetyczna
Niskottuszczowa
QWysokobiatkowa

(Bogata w ttuszcze nienasycone,
witaminy oraz btonnik

Mieso, ryby, warzywa, owoce,
orzechy, miod

Miesna

Wiasciwe promocje kwasow
ttuszczowych Omega 6 do
Omega 3

Dzis
¢ ®

UWysokoenergetyczna
UWysokottuszczowa

Brak zbilansowania sktadnikow
odzywczych

UWitaminy chemicznie syntetyzowane

UStosunek Omega 6 do 3 wynosi 20 : 1

Zbozowa

Bogata w kwasy Omega 6

Uboga w kwasy Omega 3 oraz

antyoksydanty Zréafo Dziaf B+R;
Leenlife Polska



Dlaczeqo mieso i wedliny z Lennlife?

|

S3a najlepszym zrodtem biatka i ttuszczu

1

Z dodatkiem LeenLife stanowig zywnosc¢
funkcjonalng o wysokiej wartosci odzywczej sg

bogatym zrodtem

0 wszechstronnym pro-zdrowotnym dziataniu na funkcje
fizjologiczne organizmu oraz zmniejszajgcej ryzyko
wystgpienia chorob dietozaleznych (cywilizacyjnych)

Zrodfo Dziat B+R,
L.eenlife:Polska




Badania

1. Uniwersytet Jagiellonski,

Collegium Medicum, Zaktad Bromatologii

przeprowadzit faze zerowgq ,Badan klinicznych wtasciwosci pro-zdrowotnych

Srodkow spozywcezych wzbogaconych dodatkiem zywieniowym Leenlife E”

2. Instytut Przemystu Organicznego w Pszczynie
Toksykologiczne badania toksycznoSci ostrej i podostrej
3. Instytut Przemystu Miesnego i Ttuszczowego, Uniwersytet Rolniczy w Krakowie

Badania aplikacyjne i jakoSci otrzymanych produktow

4. Uniwersytet Wroctawski

Badania przechowalnicze

Zrodlo Dziat B+R,
LeenlifePolska -



zynka konserwowa
- Szynka konserwowa
z indyka

- Krakowska drobiowa




Produkt

|Ip produkt forma pakowania gramatura |termin

przydatnosci do
spozycia

1|szynka wiejska 1 szt. vacum 30 dni

1/2 szt. vac. 30 dni

1/8 szt. vacum 30 dni

2| parowki map ok.1,3kg (18 dni

5 szt. vac 275 g (s) 18 dni

3|paréwki wiedenskie map ok. 1 kg 18 dni

2x3 szt. map 240 g (s) 18 dni

4 kietbasa ziota map ok. 1 kg 21 dni

map 4 szt. 21 dni

S/kabanosy drobiowe 3 wigzki flow ok.0,9kg (21 dni

1 wigzka flow ok. 0,3 kg |21 dni

6 krakowska drobiowa 1 szt. flow ok. 1,2kg |24 dni

1/2 szt. vac. ok. 0,4 kg |24 dni

7/|szynka konserwowa luz ok.2,5kg |60 dni

8|szynka konserwowa z indyka luz ok. 2,5kg |30 dni




Opakowania- komu

Oswiadczenia zdrowotne
odwotujgce sie do fizjologicznego
dziatania kwasow Omega 3 i 6

Zaktad Bromatologii CMUJ
przeprowadzit faze zero ,Badan
klinicznych wtasciwosci pro-
zdrowotnych srodkow
spozywczych wzbogaconych
dodatkiem zywieniowym LeenLife
E”




Opakowania- komunik

\epsze dycip
>
o

&

LeenLire

stan®v»*  _gate zrédto

zapewr’ ¢ T00% zalecanego dziennego
spozycia (ZDS)"
na wielonienasycone niezbedne

we wzajemnej ,ztotej proporcji”, zgodnie
2 zaleceniami Komisji Europejskiej (SCF)
nrevy Swintowei Oraanizacii Zdrowia (WHO).
Jakosé produki. 1 "
monitorowana przez
i Informacja o proporcji
Instytut Przemystu Miesnego

i Thuszczowego. www.leenlife.com




informacyjna

Podstawowe POS wnetrz

Pro-zdrowotne
wedliny’

“ Dziafajacych ochronnie
na ukfad krazenia

Zrédio niezbednych

Omega 3
Omega 6

Omega 3 wywleraja ochronny wplyw -

na ukiad sercowo-naczynlowy:

+  hamujg krzepniecie krwi

+ obnizaja poziom triglicerydéw mmg' znl;;'qnq

+  poprawiaja elastycznosc tetnic
» korzystnie wplywala na komérkl wyscielajace naczynia krwionosne
(J hipertrofil I widknienla tkanek ukiadu krazenia)
Aktywne metabolity Omega 3 dziatajg przeciwzapalnie, chronigc przed procesami
miazdzycowymi i zapobiegajac tworzeniu sie blaszki miazdzycowej.

Powidaniami miardrycy sy choroba wieficows, el serca, niewydolnadd nerek, udsr méagy, demenda, miadtyca kodaryn
dolrych, zaburzenis ershell

Dowody z badari epidemiologicznych sugerujg, 2ze kombinacja korzystnego wplywu
Omega 3+ Omega 6 w odpowiednio zbilansowanej diecie, takiej jak dieta LeenLife,
wiaze sie z najmniejszym ryzykiem choroby wierficowej.

P

Zwiekszajacych koncentracje
i sprawnos¢ umysfowa

Lepsza dieta - bogata w Omega 3 + Omega 6 stanowlace budulec
do produkc)l hormonéw szczescla (serotonina | dopamina) oraz mézgu:

+ poprawia pamiec

»  zdolno$¢ nabywania nowej wiedzy i umiejetnosci
opdéznia procesy starzenia sie mézgu

»  podnosi nastrdj

+  moze réwniez korzystnie modulowaé zachowanie cziowieka i jego motywacje
do pozytywnego dzialania.

Nedcbdr w pazywienls Omega 3 + Omega 6 przynasi shthd odweotne, a wirtd nich mun zaburzenie rytmu sou | co-

wanky, problemy z uzzeniem sie | dyslekdq araz zaburzenia psychafuyczne | zachowania  takie jak na pezykdad: ADHD, napa-
dy sdatcl u ddect

Niezbedne Omega 3 + Omega 6 53 skfadnikami odzywczymi o zasadniczym
znaczeniu dla zdrowia cziowieka, poniewaz organizm nie jest w stanie ich
zsyntetyzowac oraz posiadaja cenne wiasciwosci fizjologiczne.

°7 Stabilizujacych rytm serca

Wieksze spozycie Omega 3:
«  wywiera korzystny efekt antyarytmiczny
«  wiaze sie zwolniejszym rytmem serca.

Serce zaprogramowane jest na nie wiecej niz trzy miliardy uderzen, wiec by diugo
zy€, nie powinni$my go nadwyrezac poprzez zwiekszong czestos¢ akcji serca,
tzw. HR (Heart Rate).

Stres oraz wysifek fizyczny przyspiesza HR. Spowolnienie pracy serca, chocby nie-
wielkie, zapewni lepsze zycie.

1 mata banapka Loenlife (1004)

VITAMINFCONCEPT

Eeenlﬂ}cj)

skiadajaca sk z réenych

produktéw

(60 g plezywa, 10g masha, . .

2plasterkipo 15g szynki ’ % Proporcja

konserwowe zindyka . :

oraz sera tnago) Omega 6
do

Omega 3

1:1

600G 600G 150G
DORSZA KREWETEK HALIBUTA

zatem dziennie musimy spozy¢ 4 takie mafe kanapki lub zjes¢
24 kgdorsza lub 2.4 kg krewetek lub 0.6 kg halibuta

Kanapka LeenLife stanowt bogate Zrédlo niezbednych Omega 3 + Omega 6,3 owoce morza edynie Omega 3.




_ Oznakowanie lady samc

k lubisz
i zdrowo

Pro-zdrowotne
wedliny

=
s 5 Leentifé

Pro-zdrowotné 2 Vg ‘ il o - Re ShG'fStOper

wedliny

omega 3 Lt
Omega 6

v'Oznaczajg potke wedlin
LL

v'Poczatek i koniec




